
Условия охраны здоровья обучающихся, в том числе инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями здоровья. 
 

Состояние здоровья воспитанников - одна из важнейших составляющих 

пребывания детей в ДОО. В вопросах охраны здоровья детей, их физического 

развития широко используются здоровье сберегающие технологии: 

сохранения  и стимулирования здоровья, обучение здоровому образу жизни, 

элементы коррекционных технологий. 

Оздоровительная работа в ДОО осуществляется  в следующих 

направлениях: 

-соблюдение  режима дня; 

-гимнастика (дыхательная, пальчиковая, воздушно-оздоровительная 

после сна, утренняя на свежем воздухе); 

-различные виды закаливающих мероприятий (обливание рук до локтя, 

полоскание горла, ходьба  босиком по дорожкам здоровья и т.д.) 

Педагогический коллектив систематически применяет  

здоровьесберегающие технологии с целью  охраны и укрепления здоровья 

воспитанников. 

В ДОО действует модель двигательного режима детей, которая 

позволяет систематизировать работу по данному вопросу. 

Непременное условие успешной работы по здоровьесбережению детей 

является активное взаимодействие с родителями воспитанников, которые 

участвуют в совместных мероприятиях с детьми.  

В каждой группе имеются физкультурные уголки, которые пополняются 

пособиями и нестандартным оборудованием. Систематически проводятся  

закаливающие процедуры, четко соблюдается режим проветривания,   

двигательный режим и время пребывания на свежем воздухе. 

Состояние помещений соответствует гигиеническим требованиям, 

поддерживается  воздушный, питьевой,  температурный  режим. 

Медицинское обслуживание ДОО  строится на основе нормативно - 

правовых документов и СанПиН 2.4.1.3049-13. Медицинский кабинет 

лицензирован. 

Медицинский контроль за состоянием здоровья воспитанников и 

организация  первичной медицинской помощи   в детском саду осуществляет 

медицинская   сестра Климкина Татьяна Александровна ГУЗ 

«Новомосковская городская клиническая больница», которая наряду с 

администрацией несет ответственность за здоровье и  физическое развитие 

детей. 
 


